Kawaguchi laidoo ry. Jasenlomake

JASENHAKEMUSLOMAKE / ILMOITTAUTUMINEN IAIDON ALKEISKURSSILLE
(ALLE 18-VUOTIAILTA TARVITAAN MYOS HUOLTAJAN TIEDOT)

Nimi

Syntymaaika

Huoltajan nimi

Osoite

Puhelinnumero

Huoltajan puhelinnumero

Sahkoposti

HARJOITTELU KAWAGUCH! lAIDOSSA

laidd on perinteinen japanilaiseen miekankayttdtaitoon perustuva buddlaji, joka keskittyy miekan vetdmisen
harjoitteluun. laiddharjoittelussa tehdaan puumiekalla ja teroittamattomalla harjoitusmiekalla liikesarjoja, joi-
den tekotapaa ja liikeratoja hiotaan ohjaajan opastuksella. Harjoittelun paamaarana on kehittda harjoittelijan
kehoa ja mieltd. Kawaguchi laiddssa harjoitellaan iaidda Musd shinden ryu -tyylisuunnan mukaisesti. Harjoit-
telun alaikaraja on 16 vuotta. Mahdollisista poikkeuksista sovitaan erikseen. Alkeiskurssin hinta on 40 euroa
ja se kattaa opetuksen seka harjoittelun noin 3 kuukauden mittaiselle jaksolle.

|AIDOHARJOITTELUN VAHINGOT JA VAKUUTUSTURVA

laidG on turvallinen buddlaji, jossa tapahtuu harvoin loukkaantumisia. Kaikkeen liikuntaan liittyy kuitenkin aina
riskeja. Seura ei vakuuta ketaan, vaan jokaisen on itse huolehdittava vakuutusturvastaan ottaen huomioon
hénelld jo mahdollisesti olevat vammat tai sairaudel. Seura ei siten vastaa mahdollisista loukkaantumisista tai
tapaturmista harjoitussalilla, leireilld, ndytdksissa tai muissa vastaavissa tilanteissa.

Hyvaksyn ylla esitetyn ja haen seuran jdaseneksi / ilmoittaudun iaiddn alkeiskurssille.
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